
 
Espace de pratiques artistiques ouvert à tous ​
 

Saison 2026-2027  

Partenaire d'évènements de la Compagnie des Arts depuis 2005, l’association Arts & Musique 
en Europe perpétue le projet artistique de celle-ci depuis septembre 2023, en conservant sa 
philosophie pédagogique :  

« Par l’expérience artistique, révélez l’artiste qui est en vous ! »  

Présentation :  
Grâce au projet pédagogique musical adapté et afin d’en conserver l’essentiel dans un souci 
d’équilibre budgétaire, cette activité porte désormais toute la transversalité du projet artistique 
dans l’idée de partage, de co-création, de plaisir d’expérimenter ensemble.  

L’ancrage sur le quartier Chantenay, St Anne, Zola reste pour nous un engagement fort sur ce  
territoire.  

Les 12 artistes professionnels et intervenants diplômés vous attendent, tous motivés autour de ce 
projet artistique pour une nouvelle saison 2026-2027 haute en couleurs … 

Bonne découverte !  

​
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Bienvenue ! 

Votre saison commence par l’élaboration d’un parcours avec votre intervenant référent : volume 
horaire pour les pratiques collective, individuelle, expérimentale, projets et options 
supplémentaires choisies.   

●​ vous offre la possibilité de pratiquer votre instrument d’abord en collectif, autour d’un ou 
plusieurs projets transversaux.  
●​ vous offre la possibilité de progresser au sein d’ateliers collectifs dans lesquels les envies, 
la  créativité et les problématiques sont partagées pour mieux avancer ensemble et 
individuellement.  
●​ vous implique dans une dimension créative et dynamique, tout au long de l’année, depuis 
la  conception jusqu’à la représentation publique d’une ou plusieurs prestations.  

Projets transversaux : séances de pratique, d’expérimentation en petits groupes.  

Vous avez la possibilité de développer plusieurs projets tout au long de l’année. Vous choisissez 
vos  projets en début d’année. Chaque projet donne l’occasion d’expérimenter avec d’autres 
artistes adhérents  sa créativité, ses compétences artistiques.  

Collectif : orchestre, chorales, percussions, atelier JAM, ensembles de flûtes, guitare, 
percussions, etc…  

Complément individuel : séances individuelles d’approfondissement si vous le souhaitez. 
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Musique 
APAP : musique en individuel 

Vous souhaitez principalement améliorer votre pratique, découvrir un nouvel instrument,  vous 
avez un projet musical/artistique?  

L’ Accompagnement Projet Artistique Personnalisé (APAP) est adapté pour vous. 

Vous bénéficiez d’un accompagnement à votre rythme, à définir avec l’intervenant, pour mener à 
bien votre projet personnel à travers une pratique essentiellement individuelle, ce qui ne vous 
empêche pas de rejoindre un orchestre, une  chorale ou un ensemble en complément.  

Lors de votre inscription vous choisissez un volume horaire, de 9h à 25h annuel, que vous 
répartissez selon vos besoins et la fréquence souhaitée (30 semaines) entre septembre et juin. 

Vous pouvez présenter votre projet en public dans un cadre convivial et bienveillant lors d’un 
brunch du dimanche ou plus en représentation spectacle lors des cartes blanches du jeudi.  
 
Des exemples de projets personnels:  
●​ apprendre à chanter en s’accompagnant  
●​ scénographie une pièce musicale  
●​ apprendre à mieux respirer, se concentrer, améliorer posture et souplesse  
●​ créer une pièce musicale en MAO  
●​ enregistrer une pièce avec des multi-effets  

Musique en collectif 

Les ateliers collectifs sont ouverts à tous, quel que soit l’âge ou le niveau.  

De la découverte de la musique pour les plus jeunes,​
à la pratique de chœur ou d’orchestre, en passant par  
les musiques actuelles, les ateliers voix de tous styles 
(jazz/pop, chanteur moderne, Beat box, etc…), il y en a 
pour  tous les goûts !  

Intégrer un atelier collectif, c’est partager le plaisir de 
découvrir et jouer la musique ensemble !  

Les orchestres et chorales sont à géométrie variable et, surtout, chaque partition est adaptée au 
niveau de  chacun par le chef d’orchestre.  

Chaque trimestre, les orchestres, chorales, ensembles instrumentaux, vivent ensemble une 
création partagée sous la forme d’un spectacle thématique convivial, permettant le mélange 
générationnel 
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Culture musicale  

Qu’il s’agisse de se constituer une culture musicale, de travailler le sujet des harmonies  
instrumentales, d’apprendre à déchiffrer une partition de n’importe quel instrument, nous vous  
proposons aussi du théorique pour mieux pratiquer par la suite !  

Aussi, vous trouverez tout au long de l’année ou plus ponctuellement, des conférences en lien 
avec  les arts et la musique ou encore des Masterclass diverses et variées pour apprendre une 
technique  particulière ou en approfondir une que vous connaissez déjà ! (programme à venir) 
Appui instrumental si besoin. 

 

Instruments proposés 

 

CLAVIERS Piano (Classique & Jazz), Claviers, … 

VENTS Clarinette, Flûte traversière, Saxophone, … 

CORDES Guitare acoustique & électrique, Basse électrique, Violon, Violon Alto, 
Violoncelle, Contrebasse, Harpe… 

PERCUSSIONS Batterie, Claviers, Peaux, Beat box, etc… 

VOIX Chant : classique, jazz, pop-rock 

…pour d’autres instruments, nous contacter 

 

 

Accompagnement individuel : “BOX APAP”  
La “BOX Accompagnement Projet Artistique Personnel” comprend : 
●​ Un Forfait d’heures d’accompagnement individuel (Jour et horaire à définir avec l’intervenant) 
●​ La participation à un Atelier collectif (sauf Box bleue) : 

     => Au sein de l’atelier instrumental. Adapté aux 3-4 premières années “Fin Cycle 1” 

     => Au sein de l’Orchestre ou Atelier Musique actuelle ou Chorale à partir de la 4ème année 
“Cycle 2” 
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Un accompagnement individuel à la carte ! 
Les heures de la “Box APAP” peuvent être réparties comme souhaité en accord avec l’adhérent 
et le ou les intervenant.e.s : 
●​ sur tout ou partie de l’année scolaire 
●​ sur la base d’une séance par semaine ou bi mensuel ou autre rythme… 
●​ pour un accompagnement individuel sur un instrument avec un intervenant ou pour un 
accompagnement individuel sur plusieurs instruments avec plusieurs intervenants différents 
●​ Parcours “INSTRUMENT DÉCOUVERTE” : Essayer un instrument au choix par trimestre  

 
 

Nota Bene : 
●​  -10% de réduction sur pour tout atelier collectif supplémentaire 
●​ Heures complémentaires APAP possibles au tarif de 60€/h 
●​ Attention: “Box APAP” non divisible 

 

Tarifs forfaits musique 
​  

 

  *: Box partageable à 2 participants 
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 BOX APAP 

Répartition hebdomadaire sur 30 semaines 
(hors vacances scolaires) 

Cotisation 
Annuelle 

 

1 - VIOLET- (20h /an)  
Trois participants  

 5h d’Atelier individuel (20min/15j) 
 + 15h d’atelier collectif instru.(60min/15j) 

480€/part. 

2 - BLEU - (10h)  20 min hebdo d’Atelier individuel, sans collectif 634€ 

3 - VERT * 
 

12h d’Atelier individuel  
+ 3h annuel d’atelier collectif instru.  

952€ 

4 - JAUNE * 
cycle 1 

15h d’atelier individuel + 1h hebdo. d’ensemble 
Orchestre débutant ou Chorale enfant  

1047€ 

4 bis - JAUNE * 
à partir de cycle 2 (4e année) 

15h d’atelier individuel + 2h hebdo. d’ensemble 
Orchestre ou Chorale ou Musique actuelle 

1142€ 

5 - ORANGE * 
 

18h d’atelier individuel + 2h hebdo. d’ensemble 
Orchestre ou Chorale ou Musique actuelle 

1395€ 

6 - ROUGE * 
 

 20h d’atelier individuel + 2h hebdo. d’ensemble 
Orchestre ou Chorale ou Musique actuelle 

1586€ 



 

 

Tarifs ateliers collectifs musique ( hors Box APAP)  
Sur 30 semaines hors vacances scolaires 

 

ATELIERS ** DURÉE HEBDO PLANNING Cotisation 
Annuelle     

Eveil Musical 1h mercredi A.M. 190€ 

Orchestre débutant “cycle 1” 1h Suivant 
instrument 

190€ 

Chorale enfant 9-12 ans  
(sous réserve de 8 participants mini) 

1h mercredi 
17h-18h  

190€ 

Chorale adulte  2h soit  
30 répétitions + 3 

concerts mini 

mardi 
20h-22h  

270€ 

Atelier vocal Jazz-Pop-Rock 
 

1h  mercredi  
18h-19h 

440€ 

Orchestre “Cycle 2 & 3” 
Avec 3 programmes de concerts   

2h soit  
30 répétitions + 3 

concerts mini 

mercredi 
20h-22h  

270€ 

Atelier Musiques Actuelles  
 

1h lundi 
18h30-19h30 

440€ 

Percussions du monde (tout public) 
 

1h mercredi 
17h-18h  

440€ 

Ensembles guitare au DIX​
Niveaux 1, 2 et 3 

1h mercredi 
16h30-19h 

440€ 

Ensemble Instru. “Cycle 2 & 3” 1h  à définir   440€ 

Atelier Beat Box 
 

1h mercredi 
à définir 

440€ 

Musique de chambre (trio, quatuor, 
etc…) 

15h (1h/15j) à définir 450€ 
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NOUVEAU : Ateliers théâtre Sur 30 semaines hors vacances scolaires 

 

ATELIERS ** DURÉE HEBDO PLANNING Cotisation 
Annuelle    

Théâtre enfants (8 - 11 ans) 1h lundi ou mercredi 190€ 

Théâtre ados (12 - 16 ans) 1h30 lundi ou mercredi 270€ 

 
 

  ** 6 participants minimum 

 
 

Inscription 
 
Modalités d’inscription:   
●​ Frais d’adhésion de 30€/an/personne  
●​ Intervention à domicile : tarifs “Box APAP” + 20% (sans collectif) 

 

Modalités de règlement :   
●​ Annuel : Carte Bancaire, virement bancaire ou chèque. 
●​ Ou Trimestriel : par chèques (3 chèques à l’inscription)   
●​ Ou Mensuel : par chèques (10 chèques à l’inscription en Juin, ou 9 chèques à partir de 
Septembre)  

 

Réductions et aides cumulables (hors adhésion):   
●​ A partir de la 2ème activité : - 5%  (sur BOX APAP uniquement) 
●​ Offre famille (même foyer) : - 5% sur la 2ème inscription (sur BOX APAP uniquement) 
●​ Réduction spéciale -5%: Etudiant, demandeur d’emploi,  

    et personne en situation de handicap. 
●​ Tous les ateliers sont éligibles au dispositif « Carte Blanche »   

           Renseignements sur : https://metropole.nantes.fr/carte-blanche  
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